
Îmbunătățirea abilităților
profesorilor din învățământul
preșcolar cu privire la modul

de a stimula reziliența
și bunăstarea elevilor.

 

Conţinutul prezentului material reprezintă responsabilitatea exclusivă a autorilor, iar
Comisia Europeană nu est responsabilă pentru modul în care va fi folosit conţinutul
informaţiei



 

SCOPUL NOSTRU
Proiectul REZILIENȚA ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL PREȘCOLAR va crea

materiale pentru aplicații practice și îndrumare adresate

profesorilor din învățământul preșcolar, menite a-i sprijini să
utilizeze principiile psihologiei pozitive în activitățile de predare. 

DE CE
Profesorii din învățământul preșcolar tind, de cele mai multe ori, să se concentreze pe

performanța academică în detrimentul competențelor socio-emoționale. Dar copiii au

nevoie de o abordare holistică ce pune în evidență tăria de caracter ce îi va ajuta să se

adapteze eficient într-o societate plină de provocări și aflată în continuă schimbare.

CUM
Prin combaterea principiilor educaționale tradiționale cu ajutorul abordărilor din domeniul

psihologiei pozitive, cutivând reziliența copiilor, relațiile pozitive, emoțiile și implicarea.

REZILIENȚA ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL PREȘCOLAR

Este un proiect de parteneriat strategic Erasmus+

1: Set de instrumente pentru profesorii din
învățământul preșcolar care vizează cultivarea
rezilienței și a trăsăturilor pozitive de caracter
ale preșcolarilor.
2: Pachet de instruire pentru îmbunătățirea
abilităților profesorilor din învățământul
preșcolar cu privire la modul de a stimula
reziliența și bunăstarea elevilor.
3: Spațiu de eLearning și Resurse Educaționale
Deschise.

... CARE VA DEZVOLTA ... CU AJUTORUL 

Cyprus Pedagogical Institute Cipru 

Institute of Development Cipru 

Motion Digital Republica Cehă
Universitatea din Pitești România

Município de Lousada Portugalia

International University Grecia
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